WORKSHOP 


Geef portretten meer uitstraling 


De buurvrouw als 
glamourmodel 


ledere vrouw zal het je zeggen: de glamour van modelfoto's is nog niet voor de helft afkomstig van de natuur. Neem 
de beautycase en de fototrucage weg, en plots lijken alle superbabes op je buurvrouw. Dit tegenspreken is bijzonder, 
maar dan ook bijzonder dom. Wij kijken hoe we van de buurvrouw een glamourmodel kunnen maken. # oi scroors 


van broodjeszaak “t Smoske. De gevraagde foto’s waren wel degelijk om 
in dit blad te publiceren. Wat we vergaten te vertellen, is dat ze gebruikt 
zouden worden in een workshop over hoe je er op een foto beter kan 
uitzien dan in de realiteit. Vinden jullie dat erg, dames? 

Voor alle ingrepen gebruikten we de huis-tuin-en-keukenversie van 
Photoshop: Adobe Photoshop Elements 5.0, waarvan je een proefversie 
vindt op www.adobe.be. 


N 
WAT DOEN WE? e zullen geen blondines omtoveren tot rood- 


harigen. In plaats daarvan beginnen we met 
basisbewerkingen, die iedere beginner aankan. Op 
het einde van deze workshop pakken we dan uit met 
pijnloze plastische chirurgie. Langs deze weg willen 
we ons trouwens verontschuldigen bij Nadia onze 
telefoniste, Emilie onze eindredactrice en Constance 


WAARMEE? 


HOELANG? 


MOEILIJKHEID? 


A. Standaardaanpassingen 


Daarna vervagen we de achtergrond met Fiuter, VERVAGEN, GAUSSIAANS VER- 
VAGEN. Ga met de schuifregelaar op zoek naar een vervaging die net re- 
alistisch genoeg lijkt. Hier opteren we voor een vervaging van 12 pixels. 
Een nadeel is dat er hierdoor een soort vage gloed verschijnt rondom 
het haar van het meisje. Geen probleem, we werken immers in twee lagen. 
Als je met het gummetje in de bovenste laag langs de contouren van het 
haar gaat, kan je die gloed weghalen. Onder deze vage laag zit immers 
nog steeds de originele, scherpe laag. 


Meer nfermarsn over: donceheeces 


Ooszeinat < | stek 


STAP 1 / DE ACHTERGROND 


Bij een portretfoto is de achtergrond best neutral of egaal. Een drukke 
straat of bewegende mensen leidt te veel af. In dit geval is het gebla- 
derte neutraal genoeg om als achtergrond te kunnen dienen. Toch zal 
het portret scherper lijken als je de achtergrond vager maakt. Veilig- 
heidshalve werk je op een nieuwe laag, en dus kies je in het menu Laac 
de opdracht Laaa pupLiceren. Selecteer met de MAacnetiscHe LAsso het 
meisje en gebruik daarna de opdracht SELECTEREN, SELECTIE OMKEREN, Zodat 
de achtergrond geselecteerd wordt. Nu vervagen we die achtergrond. Om 


de overgang niet te bruusk te maken, doezel je de selectie met SeLecre- 
REN, DoEzELAAR, waar je de straal instelt op 4 pixels (zie afbeelding 1). 
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De doezelaar zorgt dat het effect van de geselecteerde zone straks geleide- 
lijk overloopt in de niet-geselecteerde zone. 


De kleur van de ogen 


STAP 2 / DE OGEN 


We hebben gemerkt dat mensen portretten aantrekkelijker vinden als 
de ogen groter zijn. Op deze ogentruc moeten we dus een patent vra- 
gen. Het is de eenvoud zelve, en portretten worden er zoveel spreken- 
der door. Zoek bij Frurer, Vervorm de opdracht UrrvLoeren. Deze filter heeft 
een eigen werkvenster. Selecteer het zesde gereedschap (Zweten) en 
kies een penseelgrootte die net iets groter is dan de ogen. Daarmee 
klik je op elk oog, zodat die groter worden. Overdrijf niet, anders krijgt 
het beeld een buitenaards effect. Te groot? Klik dan op de knop Voriae 
versie. Ben je tevreden, klik dan op OK. Vervolgens selecteer je de ogen 
met de lasso. Om beide ogen tegelijk te selecteren, druk je de Suirr- 
toets in. Doezel opnieuw de selectie (SELECTEREN, DoezELAAR) met 2 pixels, 
en deze keer zullen we de ogen meer laten sprankelen. Kies VERBETEREN, 
ONSCHERP MASKER en drijf de scherpte van de ogen op. Ten slotte selecteer 
je met het OvaaL SELECTIEGEREEDSCHAP de irissen van de ogen en verhoog 
je de verzadiging met VERBETEREN, KLEUR AANPASSEN, KLEURTOON/VERZADIGING 
AANPASSEN (zie afbeelding 2). 


zullen we meer 
verzadigen. 


STAP 3 / DE MOND 


Het gelegenheidsmodel moet echt geen tandpastaglimlach hebben, maar 
dit meisje kijkt naar ons gevoel toch iets te streng. Er is geen beter 
middel om een zachte glimlach tevoorschijn te toveren dan de filter 
Urrvroeren, die we daarstraks al hebben gebruikt. Ditmaal kies je het 
eerste gereedschap van linksboven (Verpraaren). Dat positioneer je op een 
mondhoek en dan sleep je die naar boven. Doe vervolgens hetzelfde met 
de andere mondhoek (zie afbeelding 3). De lippen krijgen dan weer een 
diepere kleur. Selecteer ze met de Macnerische LAsso. Daarna doezel je 
deze selectie opnieuw met 2 pixels. De natuurlijke rode kleur zoeken we 
met VERBETEREN, KLEUR AANPASSEN, KLEURTOON/VERZADIGING AANPASSEN. 


“B gerEes\negf 


STAP 4 / DE HUID 


Om de pukkels en de rimpels perfect weg te werken, heeft Photoshop 
Elements 5.0 twee fantastische tools aan boord die samen in de gereed- 
schapsbalk zitten: het SNELRETOUCHEERPENSEEL en het RETOUCHeERPENSEEL. Met het 
tweede selecteer je met de Aur-toets een stukje gave huid voordat je 
huidongelijkheden wegwerkt. In dit geval gebruiken we het SNELRETOUCHEER- 
PENSEEL. Het kost ons precies 30 seconden om de huid volledig gaaf te 
maken. Je stipt die aan met deze tool en hopla, weg is het pukkeltje (zie 
afbeelding 4). Vergeet ook de vlekjes en rimpeltjes in de hals niet. De 
opdracht VERBETEREN, KLEUR AANPASSEN, HUIDSKLEUR AANPASSEN Wijzigt de alge- 
mene kleurtoon van de foto, zodat de natuurlijke huidskleuren beter tot 
hun recht komen. Tegelijk kan je in het venster de bruine en rode kleuren 
afzonderlijk aanpassen. Met de regelaar Bruin geef je het personage een 
gebronsde tint. Met Bros verhoog of verlaag je de hoeveelheid rood in de 
huid, en met de regelaar Temperatuur wijzig je de algemene huidskleur. 


STAP 5 / DE BELICHTING 


Behalve gewone lagen kan je ook aanpassingslagen toepassen. Daarbij 
wordt er een kopie van de onderliggende laag gemaakt waarop je een 
bepaalde bewerking kan uitvoeren. Ben je niet tevreden, dan kan je die 
aanpassingslaag snel wissen. Op die manier bescherm je het origineel. 
Ten tweede kan je het effect van de bewerking fijnregelen door de 
dekking van de aanpassingslaag te wijzigen. Kies de opdracht Laas, 
NIEUWE AANPASSINGSLAAG, Niveaus. In het volgende venster krijg je de Niveaus 
voorgeschoteld. Verschuif het middelste driehoekje onder de curve naar 
rechts, zodat de hele foto (veel) te donker wordt, en klik op OK (zie 
afbeelding 5). Als je nu met zwart over de aanpassingslaag schildert, 
maak je er als het ware een gat in. Kies daarom een breed penseel met 
zachte randen waarmee je in de aanpassingslaag ruw over het meisje 
en de achtergrond schildert. In de miniatuur van de aanpassingslaag zie 
je duidelijk wat de bedoeling is. 


Zorg dat de penseelgrootte van 
het Snelretoucheerpenseel iets 
groter is dan de pukkeltjes. 


Maak eerst je foto heel 
donker, om hem daarna 
weer te kunnen corrigeren. 


We trekken letterlijk 
een glimlach op het 
gezicht. 
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B. Neuscorrecties en tandheelkunde 


dentonen) naar links te bewegen, wordt de geselecteerde zone spierwit 
(zie afbeelding 6). 


STAP 6 / DE TANDEN 


We komen niet meer terug op de standaard- 
bewerkingen die we hiervoor hebben beschre- 
ven. Nu zullen we de tanden van het meisje 
stralend wit maken en de neus iets meer flat- 
terend. Om het siersteentje op de tand weg 
te schilderen selecteer je het gereedschap 
KroonstempeL. Klik met de Arr-toets ingedrukt 
eerst op een stukje gave tand en daarna op 
het glittersteentje, zodat die zone wordt ver- 
vangen door de kleur van een gave 
tand. Vervolgens selecteer je de tanden 
met het gereedschap Lasso en doezel je 
deze selectie. We maken de tanden 
schitterend wit met behulp van de Nr- 
veaus. Die staan bij VERBETEREN, BELICHTING 


STAP 7 / DE NEUS 


Daarna pakken we de neus en de wenkbrauwen aan met het gereedschap 
VERDRAAIEN uit de filter UrtvLoeren, waar we een ruime penseelgrootte heb- 
ben geselecteerd. Hiermee duw je van rechts naar links op de neus, zodat 
die iets kleiner wordt. Het is een beetje zoeken, maar eigenlijk kan er 
niets fout gaan, want de knop Vorree versie staat binnen klikbereik. Gebruik 
hetzelfde gereedschap om de wenkbrauwen op te halen en de glimlach nog 
iets breder te maken. Ten slotte verbeter je de huid en de belichting, 
zoals we bij het eerste meisje hebben beschreven (zie afbeelding 7). 
\} Meer nformatie over: niaaus 
naat. 26 = 
Invoernweaus: O0 
AANPASSEN, Niveaus. In het vak INvoernr- 
veAuUS staat een curve, het histogram, 
met daaronder drie kleine driehoekjes. 


Overdrijf niet met 
Door het middelste driehoekje (de mid- 


het ophalen van 
de wenkbrauwen; 
anders lijkt het 
op een mislukte 


Met de Niveaus maken we de tanden 


hagelwit. 


C. Een vleugje vamp 


facelift. 


STAP 8 / HAAREXTENSIES 


Na alle bewerkingen die we hier- 
voor hebben beschreven, passen 
we nóg twee nieuwe ingrepen toe. 
We vinden het haar nogal sluiks, 
en dus maken we het kapsel iets 
weelderiger. Dat doen we met de 
KroonstempeL. Klik met de Aur-toets 
ingedrukt op een plaats waar het 
haar overgaat in de achtergrond 
en zet daarna het ‘nieuwe haar’ 
iets breder (zie afbeelding 8). 


« 


"7 Le NBENRD BARF NDRENEKO 


STAP 9 / PLASTISCHE CHIRURGIE 


Nagenoeg alle andere gelaatscorrecties voer je uit met de filter Urr- 
VLOEIEN. Eerst vergroot je de ogen met het gereedschap Zweten. Daarna 
verleng je de neus met het gereedschap VERDRAAIEN. Datzelfde gereed- 
schap — met een grotere penseelbreedte — gebruiken we om de schou- 
ders te verlagen, zodat het lijkt alsof de hals langer wordt. Pas deze 
functie eveneens toe om het hoofd minder rond te maken (zie afbeel- 
ding 9). 

Ten slotte nog één gouden raad: ga tegenover de gefotografeerde persoon 
niet staan bluffen over de verschillende ingrepen die je hebt toegepast. 
Zo vermijd je dat je naderhand zelf een gelaatscorrectie zal kunnen ge- 
bruiken. 


os prTdtes 


Es 


Door de 


De Kloonstempel is ideaal 
om de haardos 
te verbreden. 


schouders te 
verlagen, lijkt 
de hals langer. 
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